
Produits surgelés Produits bio Viande origine France Produits locaux

Produits fabriqués en cuisine Poisson frais

Du 08/01 au 12/01 Du 15/01 au 19/01 Du 22/01 au 26/01

LUNDI
Carottes râpées

Cordon bleu

Haricots verts

Fromage / Fruit

Betteraves

rouges/pommes

Saucisse

lentilles

Laitage

Potage

Gratin de pâtes aux

légumes

Yaourt

MARDI
Potage

Omelette

Frites / Salade

Yaourt fermier

Coquillettes à la
mexicaine

Crêpes fromage
trio de légumes

Cantal / Banane

Carottes râpées

Saucisse Rougaille

Entremet

JEUDI Salade verte/croûtons

Rôti de porc
Purée de

butternut

Fromage
blanc

Pamplemousse

Escalope poulet
salsifis en gratin

Fromage blanc

Soupe

Poulet

frites

Glace

VENDREDI Potage de
légumes

Poisson-Riz

Galette des rois

Oeuf mimosas

Poisson
purée carottes /

pommes de

terre
Fruit de saison

Charcuterie

Poisson-Riz
Légumes

Crumble aux pommes



Les menus sont présentés à titre indicatif. Certaines modifications pourront
être apportées en fonction des approvisionnements

Produits surgelés Produits bio Viande origine France Produits locaux

Produits fabriqués en cuisine Poisson frais

Du 29/01 au 02/02 Du 05/02 au 09/02 Du 12/02 au 16/02

LUNDI
Potage

Palette à la diable
pomme de terre

sautées

Fromage
Fruit

Carottes râpées

Gratin de

pommes de terre

Salade verte

Fruit de saison

Toast rillette de thon

Pot au feu

légumes

Yaourt

MARDI Salade de pois chiche

Pizza

végétarienne

Salade verte

Laitage

Potage Langue

de boeuf

Coquillettes

Laitage

Soupe de pain

Hachis parmentier

Salade verte Fruit
de saison

JEUDI
Piémontaise

Filet de dinde
Petit pois carotte

Fromage-fruit de saison

Salade composée
Avec fromage

Paupiettes de veau

Mogettes

Compote

Potage de potiron

Pizza végétarienne
salade verte

Semoule au lait

VENDREDI
Lait ribot
Pomme de terre

Galette saucisse
Salade

Tarte aux pommes

Toast au fromage

Brandade de poisson

Salade

Fruit de saison

Duo carotte céleris

Poisson

Légumes de saison



Tarte aux pommes

Les menus sont présentés à titre indicatif. Certaines modifications pourront
être apportées en fonction des approvisionnements

Produits surgelés Produits bio Viande origine France Produits locaux

Produits fabriqués en cuisine Poisson frais

Du 19/02 au 23/02

LUNDI
Potage

Palette à la diable
pomme de terre

sautées

Fromage
Fruit

MARDI Salade de pois chiche

Pizza

végétarienne

Salade verte

Laitage

JEUDI
Piémontaise

Filet de dinde
Petit pois carotte

Fromage-fruit de saison



VENDREDI
Lait ribot
Pomme de terre

Galette saucisse
Salade

Assortiment de

dessert

Les menus sont présentés à titre indicatif. Certaines modifications pourront
être apportées en fonction des approvisionnements


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4

